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Arbeitsablauf Backhandschuh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Nahtzugaben 

 

Zeichne bei allen Handschuhen (Aussen- und Innenhandschuh) eine Nahtzugabe von 1 cm ein. 

An der unteren Öffnung braucht es keine Nahtzugabe. 

Schneide alle Handschuhe sauber der Nahtzugabe entlang aus. 

>>> Nähset: das Vlies ist bereits auf dem Stoff aufgebügelt und das Muster aufgezeichnet! 
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2. Henkel einnähen 

 

Falte das Schrägband in der Mitte und stecke 
die offenen Kanten mit Stecknadeln fest. 

Nähe die offenen Kanten mit dem Geradstich 
schmalkantig fest. 

Vernähe am Anfang und am Ende. 

 

 

 

 

 

 

Lege den Schrägstreifen Ende auf Ende. 

Stecke die beiden Enden auf der schönen 
Seite eines Backhandschuhes (mit Vlies) fest. 
> zirka 4 cm ab Unterkante 

Fixiere den Henkel mit Zickzackstich. 

 

  

 

 

 

 

3. Grundform nähen 

 

Stecke die Handschuhe schöne auf schöne 
Seite aufeinander. 

Nähe mit Geradestich der angezeichneten 
Linie entlang. 

Vernähe am Anfang und am Ende. 
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4. Nahtzugaben zurückschneiden 

 

Schaue dir die Fotos genau an und schneide kleine Dreiecke in die Nahtzugabe.  

Schneide nicht in die Naht; nur zirka bis 2 mm vor die Naht! 

Ohne Einschnitte würde der überschüssige Stoff beim Wenden stören. 

 

 

5. Innen- und Aussenhandschuh zusammenfügen 

 

Du musst nur den Aussenhandschuh auf die schöne Seite wenden. 

Den Innenhandschuh ziehst du dir an und steckst ihn in den Aussenhandschuh. 
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6. Öffnung versäubern 

 

Die Handschuhe sollen an der unteren Kante bündig sein.  

Klappe die Nahtzugaben jeweils auf zwei verschiedene Seiten und stecke sie fest. 

Stecke rundum die Kanten beider Handschuhe bündig aufeinander. 

Nähe mit dem Zickzackstich (versäubern) der Kante entlang. 

Vernähe am Schluss. 

>>> je nach Nähmaschinentyp lässt sich der Handschuh (ohne Nähtisch) über die Nähfläche 
stülpen! 
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7. Randabschluss / Einfassung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das elastische Band lässt sich einfach in der Mitte falten. 

Stecke das Band mit Stecknadeln satt an die versäuberte Kante. 

> die Enden zirka 1 cm überlappen lassen; restliches Band abschneiden. 

Achtung: Beim Nähen mit der Nähmaschine wirft das Band schnell Falten! 

  Ich empfehle dir, zuerst eine Runde von Hand zu nähen! 

  Du brauchst keinen Heftfaden; nimm einen gut sichtbaren Faden,  

  welchen du später wieder lösen kannst. 

  Grosse Stiche nützen leider nichts!  ͧͪͩͨ 

Jetzt kannst du das Band schmalkantig (Achtung: Innenkante von Band) mit der Nähmaschine 
festnähen. 

Am Schluss der Runde Fäden vernähen. Heftfaden rauslösen. 

 

Das Bandende kannst du mit dem Zickzackstich vor dem 
Ausfransen schützen.  

Nähe 2-3 x hin und her! 

Fertig!!! 
 


